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PREPARACION

Lasana
de berenjena

Terra

4 porciones (-': 1h ® Horno Verduras

4 un. berenjenas cortadas en laminas finas
11t. salsa tomate

200 gr. queso mozzarella rallado

2 cdas. orégano

c/n sal y pimienta

¢/n aceite de oliva

Para la lasafa colocamos en la Cacerola aceite de oliva y una capa de
berenjenas cortadas en ldminas. Agregamos salsa de tomate, mozzarella
rallada, orégano y condimentos a gusto por encima y vamos repitiendo las
capas hasta finalizar. Cocinamos 1 hora a fuego minimo hasta que las
berenjenas estén tiernas y servimos.



