Omelette de Espinaca

Primero vas a saltear la espinaca
, sl esta congelada, descongela
directo en la flip con fuego
corona.

Preparate los ingredientes del
relleno como mas te guste y con lo
que tengas en casa. Aca le pusimos
choclo, tomate queso y hongos.

Condimenta el huevo, incorporalo a
la espinaca y deja cocinar.

Rellenqg, dobla y lleva a fuego minimo
para que se derrita el quesito




